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Neto José
DESARROLLO Y MEJORA TECNICA DE LOS TIRADORES

Yo en mis entrenamientos realizo ejercicios en las que los jugadores realizan tiros que provengan
o estén incluidos en nuestros distintos sets o sistema de juego

Principalmente saber salir del bloqueo con o sin finta, recibir y tirar.

Hoy los equipos contrarios saben mas de mi equipo que el propio equipo, y por eso sobre todo
ante las salidas del pick and roll donde hay que innovar constantemente, no podemos hacer
siempre lo mismo, algunos detalles debemos agregar cada dia para agregar volumen de
definicidn.

Se entrena como se juega, a la misma velocidad, insisto en que el tirador se acostumbre a ir al
rebote, corrijo las fintas, a lo largo de los ejercicios voy insertando objetivos, por ejemplo la
cantidad de conversiones, pero por sobre todo el énfasis en que se defienda y ataque como en
situacion normal de partido, asi como se entrena se juega, aprovecha para introducir la
comunicacion como elemento para que entre todos se conozcan la voz, y agrega reglas para
cada dril, situaciones de contacto, y los pases para el lado "débil" o las reversiones de baldn
porque desde ahi también deben estar preparados para recibir y tirar, a los jugadores en los
entrenamiento hay que meterles presion, porque en el partido también se les presenta ese
elemento.

El entrenador hace saber la influencia que ha tenido Rubén Magnano en su desarrollo
profesional y personal, y agradece poder estar en territorio argentino hablando a colegas de
este pais.
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