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Silvio Santander

LAS OFENSIVAS CORTAS

El coach en los primeros pasos antes de los sets ofensivos desarrolla la construccién de los conceptos de
juego desde el 2x0 a lo mas complejo.

Sobre la base del spacing se montan las ofensivas donde en un primer momento se muestran en un 5x0
completas y se repasan un par de veces corriendo canchas prestando atencién a cada situacién que otorga
la ofensiva para poder conseguir el gol, en algin punto se busca que el jugador reconozca posibles ventajas
previas sin llegar al final de la ejecucién de la jugada teniendo en cuenta las caracteristicas individuales de
cada jugador y asi potenciarlas

Una vez que presentamos una jugada y exponemos porque lo queremos jugar, vemos el dibujo de la accidn
y observamos opcién por opcidn a partir de ahi siempre se corre en 8 segundos para corregir timing y que
los entrenamientos lleven a lo mas real del juego posible

En el proceso de entrenamiento Silvio considera importante corregir todos los detalles posibles y que las
ofensivas cortas vayan acompafiadas de un buen spacing final

En otras palabras, el concepto de ofensiva corta viene dado por las opciones que da la jugada completa. Lo
importante cual es el objetivo y que sea clara ademas de un buen célculo de tiempo para hacerla.

A partir de acd se debe desarrollar al jugador en todos los aspectos de técnica individual posibles que
mejoraran la ejecucion

Ofensiva tipica de la liga nacional para postear al 5 teniendo en cuenta las diferentes opciones que se
presentan
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Ofensiva "LINEA" teniendo en cuenta las diferentes opciones que se presentan en donde Silvio buscaba
mediante estos movimientos potenciar las caracteristicas de los jugadores que tenian ademas de que la
ofensiva les diese continuidad de juego... al momento de entrenar se buscaba un rango de ejecucion de 6"
y 7II
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