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DIEGO CAL 

 

En esta oportunidad el tema de la disertación es el desarrollo los conceptos del spacing 
(la máxima separación posible entre los jugadores) y el timing (los momentos y la 
sincronización de ejecución) 
Estos conceptos dentro de un equipo favorecen situaciones de 1vs1, de alargar la 
cancha y la ejecución de bloques tácticos. 
 
Para eso Diego Cal propone 3 normas  
1) 1 defensor no puede defender a 2 
2) 2 jugadores o mas no ser la misma línea de pase  
3) Los jugadores de cara a balón comportan en ángulos de visión 

Continúo explicando las normas de círculo y anti círculo que corresponden a los 
movimientos que generan los jugadores y que propician al cumplimiento de las normas 
de spacing 

En cancha trabaja situaciones de 2x0 con un perimetral y un interno trabajando la 
norma del círculo. 

Luego trabajó situaciones de 2vs1 con perimetrales e interiores y sus variantes 

A continuación desarrollo estos conceptos en partido de 5 vs 5 al tiempo que fue 
corrigiendo y matizando detalles 
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