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Título: Ofensiva Dinámica para tratar de tener opciones en los sectores de mayor eficiencia.  

Se puede usar este sistema vs zona tambien 

“Nada creo que este ni bien ni mal, lo más importante son los argumentos por lo cual  seleccionamos 

determinadas situaciones tanto en ataque como en defensa” 

“hay dos factores muy importantes para analizar el juego ofensivo, uno es el reloj de 24, saber cuándo 

finaliza la posesión, cada entrenador le podrá quitar o agregar algún segundo. La posesión  más menos tiene 

tres momentos, de 0 a 8, de 8 a 16 segundos y los últimos 8 segundos” 

Este es el espaciado:¿ Porque? 

Porque si 3 penetra fuerte instintivamente a la primer ayuda la va a dar x5 lo que hace que nuestro 5 ya 

pueda cargar fuerte el rebote ofensivo y así estimular una zona de mucho valor ofensivo. En caso (no 

sucede casi nunca) que x2 juegue una ayuda completa y nos saque el pase a 5, teneos la opción del pase 

largo a 2 en el córner 
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Idea Principal ( con pase vertical) 
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Idea principal (con pase Horizontal) 
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Opción vertical pero la defensa juega fuerte línea de pase y no podemos poner el balón en 2: 

Misma idea: 4 corta y si no tiene nada va al córner, 3 corta sobre 5 ( fig. 2) 1 pasa a 5 y va al MM ( FIG 3), 2 

va a un back pick a 5 que leyendo su defensa que esta suelta del lado contrario al balón, va a jugar un pick 

and roll ya que x 5 perdería agresividad ( fig4) 3 abre al córner porque simulamos que la defensa de1 jugo 

seguidor en el MM .Si la defensa x5 defiende agresivo del lado del balón jugamos el back y cuando x2 

juegue un bump a 5, este cortina y 2 sprintea para una ventaja en el perímetro ( fig 6) 

 

Si en el Mano en Mano entre 5 y 1 el defensor de 1 pasa por atrás, se juega una re cortina y movemos el 

personal de la siguiente manera: 2 levanta al tiro perimetral y 3 barre hasta el córner a buscar un tiro de 3. 

Cuando el equipo lee el pasaje por detrás de x1, es en ese momento que 2 levanta y 3 empieza a buscar el 

córner ( fig 2) 

En la re cortina x1 va a seguir x5 deberá contener el balón y 3 por inercia y por qué ve la caída liberada actúa 

como último hombre dejando libre a 3 (fig. 3 y 4) 
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Si todas las ofertas de pase están cerradas y 5 es  el que tiene la recepción clara jugamos con el y tendremos 

varias opciones. 

Jerarquía: a) tiro de 3 puntos o cortes b) tiro de 3 puntos o cortes c) Mano en Mano 

Figura 2: tiro de 3 puntos. Figura 3: si hay cambio, corte al aro. Figura 4 cambio entre 4 y 3. Figura 5: pase 

directo a 4 con ventaja en el bajo o 3 reacomoda y este toca a 4 vs x3. Figura 6 y 7: si no hay 3 puntos o 

cortes llegamos a un mano en mano 
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